Tinnitus und seine Ursachen |Vericon

Schnell-Test Gesundes Héren
Der folgende Test dient der Uberpriifung Ihrer allgemeinen Hérfahigkeiten. Am besten drucken Sie den Test aus

und kreuzen die auf Sie zutreffenden Antwortalternativen an.

Ja Nein

Haben Sie schon einmal Ohrenrauschen verspurt?

Horen Sie auf einem Ohr besser als auf dem anderen?

Leidet jemand von lhren Angehdrigen an Schwerhorigkeit?

Sind Sie am Arbeitsplatz oder in der Freizeit LA&rm ausgesetzt?

Haben Sie Schwierigkeiten, in einem lauten Restaurant oder Uberflliten Raum die Personen, mit de-
nen Sie reden, gut zu verstehen?

Haben Sie das Geflhl, dass andere nuscheln oder undeutlich sprechen?

Haben Sie wahrend einer Theatervorstellung Probleme, die Dialoge zu verstehen?

Haben Sie Schwierigkeiten, bei einem Meeting oder in der Kirche das Gesprochene zu verstehen?

MuUssen Sie Leute bitten, lauter zu sprechen oder das Gesagte nochmals zu wiederholen?

Verstehen Sie Mannerstimmen besser als Frauenstimmen?

Haben Sie MUhe, Flistersprache zu verstehen?

Horen Sie schlecht am Telefon?

Scheuen Sie sich, neue Leute kennen zu lernen, aus Furcht, Sie nicht richtig zu verstehen?

Flhlen Sie sich durch ein Horproblem beeintréchtigt?

Vermeiden Sie den Besuch bei Freunden und Nachbarn wegen Hérproblemen?

Sprechen Sie seltener mit Familienmitgliedern, aus Furcht, diese schlecht zu verstehen?

Sind Sie wegen Ihres Horproblems traurig oder niedergeschlagen?

Sollten Sie auch nur eine Frage mit ,Ja” beantwortet haben, ist der Besuch bei Ihrem Hals-Nasen-Ohren-Arzt

zwecks weiterer Untersuchungen dringend zu empfehlen.

Tinnitus — Symptome, Behandlung und Bewéltigung



