
44Geld sparen im Alltag – Kosten senken ohne Stress

Serviceteil: Tabellenvorlagen für das Anle-
gen und Führen eines Haushaltsbuches
Die folgenden Tabellenvorlagen helfen Ihnen bei der Erfassung Ihrer Haushaltseinnahmen 

und -ausgaben. Anleitungen und Beispiele hierzu finden Sie ab Seite 5.

Tabellenvorlage: Erfassung der monatlichen Einnahmen (in Euro)

Einnahmen Betrag

Netto-Gehalt 1

Netto-Gehalt 2 (z. B. des Partners)

Urlaubs- und Weihnachtsgeld (umgelegt auf die Monate)

Kindergeld für zwei Kinder

Miet- oder Pachteinnahmen

Sonstige Einkünfte

Summe monatlicher Einnahmen

Tabellenvorlage: Erfassung der monatlichen fixen Kosten (in Euro)

Monatliche fixe Kosten Betrag 

Miete

Mietneben- und Bewirtschaftungskosten:  
Gas, Wasser, Abwasser, Strom, Müllabfuhr etc.

Kredite

Private Krankenversicherung

Lebensversicherung

Unterhalt

Sonstiges

Summe der monatlichen fixen Kosten
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