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Serviceteil

Serviceteil: Arzt-Fragebogen

Beim Auftreten von Ohrgeräuschen sollten Sie einen Arzt aufsuchen. Zur Vorbereitung des Arztbesuches 

können Sie den folgenden Fragebogen verwenden. Am besten drucken Sie den Fragebogen aus und 

kreuzen die auf Sie zutreffenden Aussagen im Ausdruck an. Nehmen Sie den ausgefüllten Fragebogen 

dann mit in die ärztliche Sprechstunde. So unterstützen Sie Ihren Arzt bei seiner Diagnose. Weitere In-

formationen zum Arztbesuch erhalten Sie auf Seite 9.

Ja Nein

1. Hörminderung

Ich habe keine Hörminderung

Ich habe eine leichte Hörminderung

Ich habe eine mittlere oder starke Hörminderung

Ich habe nie Probleme beim Hören

Ich habe kein Hörgerät

Ich benutze ein Hörgerät

für mein rechtes Ohr

für mein linkes Ohr

2. Mein Tinnitus ist im

rechten Ohr

linken Ohr

in beiden Ohren

in meinem Kopf

3. Mein Tinnitus ist

pfeifend

klingelnd

summend

dröhnend

pulsierend

anders

4. Mein Tinnitus ist

leise

laut

von mäßiger Stärke

5. Mein Tinnitus ist 

lauter im rechten Ohr

lauter im linken Ohr

in beiden Ohren gleich laut

6. Ich höre meinen Tinnitus

immer

manchmal

7. Ich vermute, dass mein Tinnitus verursacht sein könnte durch

Hörsturz

Schwerhörigkeit

lärmbedingte Hörstörung (Knalltrauma)

Unfall, Verletzung

Ohrenentzündung

V e r i c o n
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Ja Nein

8. Ich salze mein Essen

gar nicht

gelegentlich

häufig

9. Ich trinke Kaffee/Tee

gar nicht

gelegentlich

häufig

10. Ich nehme folgende Medikamente ein

Schlaftabletten

Antidepressiva

Blutdruckmedikamente

andere:

11. Mein Tinnitus wird verschlimmert durch

emotionalen Stress

körperliche Arbeit

Zähnefletschen

Änderung der Kopfhaltung

12. Mein Tinnitus hindert mich am Schlafen

ja

nein

manchmal

13. Mein Tinnitus hat negative Auswirkungen auf mein allgemeines Wohlbefinden

keine

leichte

mäßige

katastrophale

V e r i c o n


