
Kopiervorlage Beschwerdebild

Frage Antworten

Wie fühlen sich die Beschwerden an? 

Wo machen sich die Beschwerden 
bemerkbar?

Welche Ursachen oder zeitlichen 
Zusammenhänge sind erkennbar?

Welche Auswirkungen haben die 
Beschwerden auf das Befi nden?

Was sind Ihre grundlegenden 
Charaktereigenschaften und 
Reaktionsweisen?

Was verbessert die Beschwerden?

Was verschlechtert die Beschwerden?

Welche dieser einzelnen Symptome 
sind besonders widersprüchlich, 
komisch oder sonderbar?
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